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Inspiration Log 

Create a list of the top ten verses you can use to center your mind, body, and soul on 

God’s Word. These verses are intended to bring you inspiration and hope and are a reminder 

that God is with you. You can choose from the verses provided or identify others you have 

found that encourage you and help you feel optimistic. Recite and reflect on these verses during 

your daily prayer time and before your treatments. 

Inspiration Log 

  Verse #  Verse 

1     

2     

3     

4     

5     

6     

7     

8     

9     

10     

 


